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ACTA 

FECHA: 27/06/2025 

HORA: 09:00  

LUGAR: Jardín Infantil Emma y Antonio 

TEMA: Importancia del lavado de manos 

ASISTENTES:  Padres, madres y/o cuidadores de la unidad operativa.    

Orden del día:  

1. Bienvenida.  

2. Desarrollo. 

3. Dudas e inquietudes.   

Desarrollo: 

Siendo las 09:00 la maestra Engie Fagua realiza la socialización de la importancia del 

lavado de manos con los padres, madres y/o cuidadores haciendo uso de una infografía 

enviada vía Whatsaap en donde se podían observar imágenes relevantes al tema; se 

invita a cada uno y una a observar, leer para asu vez conocer las algunas prevenciones 

de un correcto lavado de manos el cual se debe promover desde el hogar como en el 

jardín infantil Emma y Antonio.  

1. Mojarse las manos. 

2. Poner cierta cantidad de jabón sobre las manos.  

3. Frotar las manos entre si. 

4. Frotar la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda 

entrelazando los dedos y viceversa. 

5. Frotar las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados.  

6. Frotar el dorso de los dedos de una mano con la palma de la mano opuesta. 

7. Frotar con un movimiento de rotación el pulgar izquierdo, atrapándolo con la palma 

de la mano derecha y viceversa.  
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8. Frotar la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la mano 

izquierda, haciendo un movimiento de rotación y viceversa.  

9. Enjuagar las manos con bastante agua.  

10. Secar con toalla desechable.  

Se recomienda a los padres, madres y/o familias realizar este protocolo de lavado de 

manos con los niños y las niñas en sus hogares en los momentos tales como: 

 Antes y después de comer o ingerir algún tipo de alimento. 

 Después de ir al sanitario. 

 Antes y después de visitar o estar en contacto con una persona enferma. 

 Después de un saludo de manos. 

 Antes y después de haber asistido a una reunión o aun parque.  

 Después de haber estado en algún tipo de trasporte. 

 Después de haber manipulado dinero, objetos e incluso alimentos. 

 Después de haber estado por periodos prolongados en la computadora o celular. 

 Cuando se sospeche o se tenga constancia de haber estado expuesto a 

patógenos que liberan esporas y en particular a brotes. 

Se sugiere a las familias, compartir sus inquietudes y /o notificar el recibido de dicha 

información.  
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Fotografías: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


